<2
Zh
NS
zg

Pierwsza konsultacja
z Jakubem Mauriczem

Konsultacja kontrolna
z Jakubem Mauriczem

Pierwsza konsultacja
dietetyczna

Konsultacja kontrolna

Wellbeing

Happy Kid

BeWell by Mauricz Eat Well. Be Well.

OPCJE
PAKIETU

1osoba
2 osoby
1osoba
2 osoby
1osoba
2 osoby
1o0soba
2 osoby
4 tygodnie
6 tygodni
8 tygodni
12 tygodni
24 tygodnie
4 tygodnie
6 tygodni
8 tygodni
12 tygodni
24 tygodnie
4 tygodnie
6 tygodni
8 tygodni
4 tygodnie
6 tygodni
8 tygodni
12 tygodni

TYGODNIE
OPIEKI
DIETETYCZNEJ

12

24

ILoS¢é
JADLOSPISOW
NA7DNI

do1
do2
do 4
do 6
do 8
dol
do 2
do 4
do 6
do 8
dol
do 2
do 4
dol
do 2
do 4
do 6

KONSULTACJA

2 x 45 min.
1x 30 min.
2 x 30 min.
1x 60 min.
2 x 45 min.
1x 30 min.
2 x 30 min.
1x 45 min.
1x 45 min.
1x 45 min.
1Xx 45 min.
1x 45 min.
1Xx 90 min.
1Xx 90 min.
1Xx 90 min.
1x 90 min.
1x 90 min.
1x 45 min.
1Xx 45 min.
1x 45 min.
1x 45 min.
1x 45 min.
1x 45 min.

1x 45 min.

1x 60 min.

KONSULTACJA
KONTROLNA

1x15 min.

2 x 15 min.

3x15 min.

1x 20 min.
2 x 20 min.

3 x 20 min.

1x 45 min.

1x 20 min.

2 x 20 min.

RAPORT
TYGODNIOWY

ZALECENIA
DIETETYCZNE

ZALECENIA
SUPLEMENTACYJNE

JAKUB
MAURICZ

5890
1480
2880

MALGORZATA
OSTROWSKA

850
1600
425
800
1290
1790
2390
3290
4690
2190
3090
3890
5590
7090
990
1390
1890
1390
1690
2490
4690

PATRYCJA
ZAWIERSKA

590
1090
290
540
940
1340
1840
2640
3740
1740
2340
3040
4540
7440
840
1240
1740
1240
1540
2340
3540



